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ВВОДИТСЯ ВМЕСТО  Пр ВГУ 5.3.01 – 2016 Правил посещения учебно-тренировочного плавательного бассейна
СРОК ПЕРЕСМОТРА 
ноябрь 2022 г.

1 Общие положения

Настоящие Правила являются локальным нормативным актом Воронежского государственного университета (далее – Университет), выполнение которых обязательно для всех посетителей Учебно-тренировочного плавательного бассейна Университета (далее – УТПБ).
2  Общие сведения
Площадь зеркала воды бассейна УТПБ составляет 400 кв.м., нагрузка в бассейне за один сеанс ( 45 минут) – 48 человек, максимальная пропускаемая способность – 720 человек в день.
Бассейн открыт для посещения с 7 час. 00 мин. до 23 час. 00 мин., технический перерыв с 12 час. 00 мин. до 13 час. 00 мин.
3 Правила пребывания посетителя в УТПБ
3.1 Посетитель УТПБ обязан:
- предоставить медицинскую справку от терапевта;
- при проходе в УТПБ предъявить абонемент или чек на разовое посещение бассейна, тренажерного зала администратору на ресепшн;
- иметь при себе навесной замок для шкафа, где будут храниться личные вещи;
- предварительно соглосовать с администратором УТПБ перенос занятий;
- иметь сменную обувь (резиновые шлепанцы) при посещении УТПБ;
- в холодный период времени сдавать верхнюю одежду и уличную обувь (упакованную) в гардероб УТПБ;
- сдавать деньги и ценные вещи в камеру хранения УТПБ (в ином случае администрация УТПБ ответственности не несёт);
- посещать УТПБ строго по расписанию в дни и часы, указанные в абонементе;
- соблюдать продолжительность пребывания посетителя на сеансе (в пределах санитарной зоны бассейна, тренажерного зала), включая переодевание, принятие душа, плавание или занятие в тренажерном зале, которое составляет 1 час, в том числе чистое время пребывания на воде (тренажерном зале) составляет 45 минут;
- иметь при себе купальную одежду, шапочку, полотенце, мыло, губку (предметы гигиены должны быть в пластиковой таре и находиться в пакете);
- до прохода в воду принять душ с применением средств гигиены, без купальной одежды;
- после приема душа выключить душ и пройти в воду в установленное время;
- входить в воду и заканчивать занятия исключительно по разрешению инструктора УТПБ и по его команде (свистку), в случае прекращения занятий до истечения 45 минут посетитель бассейна УТПБ обязан известить об этом инструктора и администратора;
- при плавании в бассейне УТПБ на одной дорожке нескольких человек, держаться правой стороны, обгонять слева, отдыхать в углах дорожки, не создавая помех друг другу;
- для освобождения полости рта и носа от попавшей воды пользоваться сливными канавками.
- после окончания занятий принять душ в течение не более 5-7 минут, выжать купальную одежду, вытереться полотенцем и только после этого перейти в раздевалку;
- через 15 минут после окончания занятий следует покинуть бассейн;
- строго соблюдать правила посещения Учебно-тренировочного плавательного бассейна, правила техники безопасности, противопожарной безопасности, санитарно-гигиенические требования, выполнять требования работников УТПБ, в том числе требования медицинского персонала УТПБ в части соблюдения санитарно-гигиенических требований;
- соблюдать общественный порядок и общепринятые нормы поведения, вести себя уважительно по отношению к другим посетителям, работникам УТПБ, не допускать действий, создающих опасность для окружающих;
- бережно относиться к имуществу УТПБ, не допуская его порчи или утраты; после окончания занятий посетитель УТПБ должен вернуть на место использованный им инвентарь и оборудование.
3.2 Посетителям УТПБ запрещяется:

- бегать в помещении УТПБ;
- ходить босиком в помещении УТПБ;
- плавать в течении сеанса (45 минут) без купального костюма и шапочки;
- находиться в УТПБ (в пределах санитарной зоны) не в спортивной купальной одежде (шорты, «бермуды», футболки, маечки, комнатные тапочки, шапочки для душа и т.п.), без спортивной шапочки для плавания, сменной обуви и предметов личной гигиены;
- нырять с бортиков и стартовых тумб бассейна УТПБ;
- проныривать вдоль и поперек дорожек;
- нырять вниз головой на мелкой части бассейна УТПБ;
- пользоваться ластами, лопатками, бакалашками, маской и др. плавсредствами, за исключением лиц обучающихся с тренером по индивидуальной программе обучению плаванию и малокомплектных групп детей с 7 до 14 лет, занимающихся с тренером в группе;
- погружаться в воду на задержанном дыхании, за исключением лиц, обучающихся с тренером по индивидуальной программе обучению плаванию, и малокомплектных групп детей с 7 до 14 лет, занимающихся с тренером в группе;
- входить в воду с жевательной резинкой;
- висеть на дорожках;
- находиться в УТПБ в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения;
- пользоваться мобильными телефонами и иными средствами связи во время нахождения в бассейне УТПБ и проведения занятий;
- осуществлять в УТПБ фото и видео съемку без специального разрешения персонала УТПБ;
- входить в служебные и технические помещения УТПБ;
- самостоятельно регулировать любое инженерно-техническое оборудование УТПБ;
- проходить в бассейн УТПБ без принятия душа;
- вносить в душевую УТПБ стеклянные банки, бутылки, флаконы.

- втирать в кожу различные кремы и мази перед пользованием бассейном;
- бриться в душевых, стричь волосы и ногти, скоблить пятки;
- употреблять алкогольные напитки, наркотические средства и токсичные вещества;
- принимать пищу в не предусмотренных для этого местах УТПБ (в ванне бассейна, душевых, раздевалках);
- использовать ненормативную лексику, кричать, громко разговаривать;
- передавать личный абонемент иным лицам;
- посещать бассейн в нетрезвом состоянии (алкогольного, наркотического или иного токсического опьянения) и вести себя неадекватно; 

           - посещать бассейн с явными признаками кожных заболеваний;
- посещать бассейн при отсутствии купальной одежды, шапочки и предметов гигиены;
- курить на территории УТПБ на основании Федерального закона от 23.02.2013 г. №15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий потребления табака».
4 Правила посещения УТПБ для несовершеннолетних детей
4.1 В бассейн УТПБ самостоятельно допускаются лица, достигшие возраста 14 лет и умеющие плавать (т.е. могут проплыть 25 метров любым способом без дополнительных приспособлений).
4.2 К первому занятию по обучению плаванию ребенку необходимо предоставить справку от педиатра, разрешающую заниматься в бассейне.
4.3 Посетитель бассейна (до 12 лет включительно) в порядке, указанном в Правилах оказания услуг и СанПиН 2.1.2.1188-03 от 01.03.2003 г., обязан предоставить в Бассейн справку о результатах паразитологического обследования на энтеробиоз:
- перед приемом в плавательную группу (секцию) бассейна, в дальнейшем не менее 1 раза в три месяца;

- при разовых помещениях – перед каждым посещением, если разрыв между ними более двух месяцев.
4.4 Дети до 7 лет к занятиям в бассейне не допускаются.
4.5 В случае неоднократного недисциплинированного поведения ребёнка в УТПБ тренер обязан сообщить о данных нарушениях администрации УТПБ.
4.6 Присутствие родителей или сопровождающих лиц на занятиях по абонементу «Групповое обучение плаванию» допускается только на открытых уроках по предварительному приглашению.
5 Заключительные положения

5.1 Опоздавший более чем на 15 минут посетитель к занятиям не допускается на текущий сеанс.
5.2. Нарушившие настоящие правила (лишаются права посещения текущего сеанса плавания, без права на компенсацию ранее оплаченного занятия).
5.3 Лицам старше 70 лет, лицам с инвалидностью необходимо предоставить справки об отсутствии противопоказаний к посещению бассейна.

5.4 Пропущенные занятия по любым причинам не возмещаются, за исключением пропущенных занятий по уважительной причине (длительной командировки или продолжительной болезни), подтвержденные соответствующими оправдательными документами (копия командировочного удостоверения или копия больничного листа).
5.5 Администрация УТПБ обязана проводить медицинский осмотр работников УТПБ (медицинских работников, тренеров по плаванию, инженеров по водоподготовке, сантехников и администраторов) 1 раз в год, а также обязывать их сдавать санитарный минимум – 1 раз в 2 года.
5.6 Каждый посетитель УТПБ несет личную ответственность за состояние своего здоровья во время посещения бассейна.
5.7 За оставленные посетителями УТПБ без присмотра вещи на територии бассейна администрация УТПБ ответственности не несёт.

5.8 В случае утери (порчи) посетителем браслетов, ключей, номерков из гардероба, взымается плата в размере 200,00 рублей, которая вносится в кассу УТПБ.
5.9 Оплата услуг является свидетельством безоговорочного согласия с настоящими правилами.

6 Порядок утверждения и внесения изменения в Правила
Предложения о внесении изменений в настоящие Правила вносятся работниками УТПБ и структурных подразделений Университета. Порядок рассмотрения и внесения изменений и дополнений определяется Уставом Университета.
7 Хранение и передача экземпляров правил
Первый экземпляр Правил вместе с листом согласований хранится в Отделе качества образования Университета, контрольный экземпляр – в УТПБ, электронная копия – в базе данных «Нормативные документы ВГУ».
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